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O ESG fará com
que você gere

lucro com
propósito, ética
e transparência.




Engenheira Ambiental de formação,
formada pela UFCE. Com Doutorado
e Mestrado em Desenvolvimento do
Ambiente, além de ser Especialista
em Gestão Ambiental. 
Atualmente é Gerente de Cultura
Clima ESG - Responsabilidade Social,
na segunda maior rede de Varejo
Farma do Brasil. Em sua trajetória
também já foi Consultora im-
plantando a jornada ESG em diversas
empresas do Brasil. 

SOBRE PAULA ALBUQUERQUE
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Me encontre nas redes sociais:

https://www.instagram.com/haroldoduarte/


TRILHA DO ESTUDO
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Algo muito comum é que as pessoas
não saibam a diferença entre ESG e
Sustentabilidade. Para esclarecer as suas
dúvidas, Paula falará sobre isso nesse
vídeo.

ESG X SUSTENTABILIDADEAULA 01 -

ESTRUTURA DA AULA

O que é ESG 
O que é Sustentabilidade
Dimensões da Sustentabilidade 

AULA 02 -  LINHA DO TEMPO ESG

ESTRUTURA DA AULANessa aula você entenderá um pouco
melhor quanto a cronologia do ESG,
desde o seu surgimento até os tempos
atuais e os motivos pelos quais a sua
empresa necessita adotar esse modelo. 

Histórico do ESG
Cenário Atual 
O que acontece com empresas que não
adotam ESG 

AULA 03 - 

ESTRUTURA DA AULADetalharemos um pouco mais sobre o
conceito de ESG e quais são os temas
que estão conectados a cada uma das
dimensões.

Termo ESG 
3 Dimensões
Exemplos de cada dimensão

 O QUE É ESG?

AULA 04 - 

ESTRUTURA DA AULASaiba quais são os benefícios na prática
de se implementar o ESG na sua
empresa. Afinal, será que vale a pena
realmente? Assista a aula e confira!

Benefícios da implementação
Benefícios em cada dimensão
Aspectos Gerais do ESG

BENEFÍCIOS NA PRÁTICA



TRILHA DO ESTUDO

FATOR EAULA 05 - 

AULA 06 - 

ESTRUTURA DA AULAEntenda quais são as boas práticas da
dimensão social e os seus temas mais
relevantes. Além, das formas que você
pode impactar a sociedade, como um
todo, de maneira benéfica.

Diversidade e Inclusão
Tipos de Diversidade 
Benefícios 
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ESTRUTURA DA AULAAprenda mais sobre a dimensão
Ambiental e as boas práticas que as
empresas vêm implementando, prin-
cipalmente nos últimos 3 anos , nessa
dimensão. 

Temas ligados à dimensão ambiental
Práticas a serem adotadas
Exemplos práticos de empresas 

FATOR S

AULA 07 - FATOR G

ESTRUTURA DA AULAChegou a hora de você conhecer quais
são as boas práticas da dimensão de
Governança, seus principais benefícios e
suas particularidades.

Aspectos Gerais do Fator G 
Políticas empresariais
Código de Conduta ética 
Comitês

INDICADORES ESGAULA 08 - 

ESTRUTURA DA AULAÉ com base nos indicadores de sus-
tentabilidade que traçaremos todas as
métricas da sua empresa quanto a este
tema. E, você compreenderá o quanto
eles são importantes na tomada de
decisão. 

Indicadores de Sustentabilidade
Fatores ESG 
Benefícios do acompanhamento

      da ESG por meio dos indicadores 



TRILHA DO ESTUDO
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ESTRUTURA DA AULAJuntos podemos mudar a realidade
empresarial do Brasil. Assista ao último
vídeo da série ESG na prática e saiba
como ter acesso a mais dicas.

Considerações finais 
Como entrar em contato 

CONCLUSÃO

AULA 10 - 

ESTRUTURA DA AULAPaula te mostrará como a sua agenda
de sustentabilidade poderá impactar
diretamente a agenda de sus-
tentabilidade das Organização das
Nações Unidas (ONU). Você verá as-
pectos muito importantes dessa agenda
que hoje está vigente. Já abre o vídeo e
vem conferir!

Agenda de sustentabilidade global
Pesquisas importantes 
Papel das organizações
ODS's prioritários 

ESG E ODS

AULA 09 - 

ESTRUTURA DA AULASaiba por onde começar a implementar
a estratégia ESG dentro da sua empresa,
percorrendo a jornada ESG em todos os
seus estágios e traçando a melhor
estratégia para o seu negócio.

Diagnóstico
Estágios do diagnóstico 
Estratégia ESG
Controle e monitoramento da estratégia
Jornada ESG
Tipos de Comunicação
Pacto Global 

POR ONDE COMEÇAR A IMPLEMENTAÇÃO 
DO ESG ?



Se cada empresa
fizer a sua parte,
de uma forma
geral, teremos
cada vez mais
um mundo mais
sustentável. 
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Paula Albuquerque




